	รักการอ่าน...นำชีวิตสู่ความสำเร็จ 

	              ปัญหาหนึ่งที่หลายต่อหลายคนมีความห่วงใยยิ่งอยู่ในขณะนี้คือ  ปัญหาเด็กไทยไม่รักการอ่าน ซึ่งบางคนอาจจะดูว่าเป็นปัญหาเล็ก ๆ แต่จริง ๆ แล้วไม่ใช่ปัญหาเล็กอย่างที่คิด เพราะเป็นปัญหาที่ทุกภาคส่วนในสังคมจะต้องประสานความร่วมมือช่วยกันแก้ไขอย่างจริงจังและจริงใจ  เนื่องจากการอ่านถือเป็นหัวใจในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน และมีความสำคัญยิ่งต่อการนำพาชีวิตไปสู่ความสำเร็จ  ดังนั้นเด็กทุกเพศทุกวัยจะต้องได้รับการฝึกฝนและปลูกฝังให้มีนิสัยรักการอ่าน
[image: image3.jpg]


             การอ่านเป็นทักษะสำคัญที่จะส่งผลต่อการ เรียนรู้ในทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้  หากเด็กรักการอ่าน สามารถอ่านได้อย่างแตกฉาน ก็จะเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ในชั้นเรียนและสร้างนิสัยถาวรให้เกิดการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต  เพราะความสามารถในการอ่านจะมีความสัมพันธ์กับความสำเร็จในการเรียนรู้ของผู้เรียนและนำไปสู่การขยายความรู้ตลอดชีวิต
            ในอดีต  เราคิดว่าเด็กควรจะเริ่มเรียนรู้วิธีการอ่านก็ต่อเมื่อถึงวัยเข้าเรียนในโรงเรียน  และการฝึกให้เด็กอ่านถือเป็นหน้าที่ของครูที่จะต้องจัดกิจกรรมเพื่อเตรียมความพร้อมและสอนให้เด็กได้ฝึกอ่าน  แต่ปัจจุบันเราเชื่อว่าการอ่านเป็นกระบวนการที่จะต้องเริ่มให้เกิดพัฒนาการตั้งแต่เด็กอยู่ในครรภ์หรือในวัยทารก  ดังนั้นเราจึงไม่แปลกใจเลยที่เห็นพ่อแม่บางคนได้อ่านหรือเล่านิทานให้ลูกฟังตั้งแต่ลูกยังอยู่ในท้องเรื่อยมา  จนกระทั่งลูกสามารถอ่านได้ด้วยตนเอง นั่นถือเป็นสิ่งที่ดีมากที่จะช่วยพัฒนา ความสามารถด้านการอ่านและเป็นการปลูกฝังนิสัยรักการอ่านให้แก่เด็กตั้งแต่เยาว์วัย
             เมื่อถึงวัยเรียน  ครูก็จะจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาทักษะการอ่านให้เหมาะสมกับวัยของเด็ก  แต่เราต้องยอมรับว่า  เด็กแต่ละคนมาจากร้อยพ่อพันแม่นั้นย่อมมีความแตกต่างกัน    อย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้  ทั้งทางด้านระดับสติปัญญา  วุฒิภาวะ ความพร้อมทางด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ  และปัจจัยอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้องอีกมากมาย  ดังนั้นการจัดการเรียนรู้หรือการสอนให้เด็กอ่านไม่ว่าจะอ่านคล่อง อ่านเก่ง อ่านเป็น  จนกระทั่งการอ่านเชิง    วิเคราะห์ได้นั้น  เป็นกระบวนการที่ต้องใช้เวลา บางคนอาจจะต้องใช้เวลาหลายปีเลยทีเดียว
               การสอนให้เด็กอ่านเพียงเพื่อการสอบผ่านในวิชาที่เรียน  หรือสูงกว่านั้นอีกหน่อย คือ เพื่อสอบเข้าเรียนต่อในระดับมหาวิทยาลัยให้ได้  แค่นั้นคงไม่เพียงพอ  เราคงต้องมาช่วยกันคิดร่วมกันทำเพื่อสรรค์สร้างเด็กให้มีนิสัยรักการอ่านให้ได้  มีหลายคนในสังคมวาดหวังอยากจะเห็นเด็กไทยในบุคลิกใหม่คือ  เป็นเด็กที่ใฝ่รู้ รู้จักแสวงหาความรู้ได้ด้วยตนเอง  มีนิสัยรักการอ่าน  เรียนรู้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต ไม่ว่าจะอยู่แห่งหนไหนหรือทำกิจกรรมใดก็ตามที ให้มีหนังสือเป็นเพื่อนข้างกายตลอดเวลา
             การสร้างนิสัยรักการอ่านนั้น  ไม่ใช่เรื่องที่จะทำกันง่าย ๆ  หรือถ้าจะพูดว่า  เป็นเรื่องที่ทำได้ยากถึงยากมากที่สุดก็คงจะไม่มีใครปฏิเสธ  เพราะการสร้าง “นิสัย”  ไม่ใช่เรื่องที่จะสร้างกันได้สำเร็จภายในระยะเวลาสั้น ๆ  และความแตกต่างของเด็กแต่ละคนก็ย่อมเป็นปัจจัยสำคัญที่จะส่งผลต่อระดับความสำเร็จด้วย
              ถ้าเราศึกษาชีวิตของเด็กและบุคคลที่ประสบความสำเร็จ  จะเห็นว่าส่วนใหญ่ล้วนแล้วแต่เป็นผู้ที่มีนิสัยรักการอ่านอยู่แล้ว  แต่เด็กที่ไม่รักการอ่านที่มีอยู่เป็นจำนวนมากกว่านั้น  เราจะทำอย่างไร  ใครหรือองค์กรใดต้องรับผิดชอบในการสร้างเด็กให้มีนิสัยรักอ่านก็คงจะตอบได้ว่า ทุกภาคส่วนในสังคมต้องร่วมกัน นับตั้งแต่องค์กรที่ใหญ่ที่สุด คือ รัฐบาลหรือกระทรวงศึกษา    ธิการ  จนกระทั่งถึงสถาบันที่เล็กที่สุดคือ สถาบันครอบครัว  ดังนี้
              กระทรวงศึกษาธิการ  โดยสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ต้องประกาศเจตนารมณ์และกำหนดนโยบายการส่งเสริมนิสัยรัก   การอ่านที่ชัดเจนและต่อเนื่อง  สนับ   สนุนงบประมาณ  วัสดุอุปกรณ์ให้แก่สถานศึกษาในการจัดกิจกรรมต่าง ๆ  สร้างเครือข่ายระหว่างองค์กรภาครัฐและเอกชน กระทรวงสำคัญ ๆ  รวมทั้งทำความตกลงกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เพื่อช่วยให้ราคาหนังสือ   ถูกลง  และจัดให้มีตลาดนัดหนังสือในเขตพื้นที่การศึกษาเป็นประจำทุกปี  เป็นต้น
              สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา ต้องเป็นผู้ประสานแหล่งการเรียนรู้  องค์ความรู้ที่มีในชุมชน/ ท้องถิ่น เป็นพี่เลี้ยง สนับสนุน ช่วยแก้ปัญหา  ให้โรงเรียนสามารถจัดกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักการอ่านให้บรรลุเป้าหมายไปสู่ความสำเร็จตามนโยบายที่วางไว้
               สถานศึกษา  เป็นหน่วยงานสำคัญที่จะนำนโยบายไปสู่การปฏิบัติ  ผู้บริหาร  ครู  กรรมการสถานศึกษาต้องร่วมกันจัดกิจกรรมเพื่อสร้างนิสัยรักการอ่านให้แก่เด็กทั้งในเวลาเรียนและนอกเวลาเรียนอย่างสม่ำเสมอและต่อเนื่อง  ครูต้องตระหนักเสมอว่า  การอ่านเป็นความจำเป็นที่จะต้องให้ติดตัวผู้เรียนไปตลอดชีวิต  ครูต้องฝึกให้ผู้เรียนมีนิสัยรักการอ่านและอ่านอย่างต่อเนื่องสม่ำเสมอ  ในการสร้างนิสัยรักการอ่านนั้นไม่เฉพาะในการเรียนรู้กลุ่มสาระใดสาระหนึ่งเท่านั้น  ทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ล้วนแล้วแต่สามารถสร้างผู้เรียนให้มีนิสัยรักการอ่านได้ทั้งสิ้น  
             ครอบครัว  เป็นสถาบันที่เล็กที่สุด  แต่มีบทบาทที่ยิ่งใหญ่ที่สุดในการส่งเสริมนิสัยรักการอ่าน  เพราะเสียงที่ลูกได้ยิน  กับอ้อมกอดที่อบอุ่นจากพ่อแม่เป็นสิ่งสำคัญที่สุดที่ลูกพึงจะได้รับ  ดังนั้นครอบครัวจึงเป็นสถาบันแรกที่จะก้าวเข้าไปถึงในเรื่องของการปลูกฝังนิสัยรักการอ่านให้แก่เด็ก ๆ บุคคลในครอบครัวไม่ว่าจะเป็น พ่อแม่ ปู่ย่า ตายาย  ล้วนมีส่วนสำคัญเป็นอย่างยิ่งในการส่งเสริมให้ลูกหลานรักการอ่าน  โดยเริ่มต้นจากการอ่าน “หนังสือสำหรับเด็ก” หรือ “หนังสือนิทาน” ให้เด็กฟัง เพราะหนังสือเหล่านี้มีถ้อยคำและจังหวะที่ไพเราะ อ่อนหวาน  นุ่มนวล  และมีภาพประกอบสีสันสวยสดงดงามเป็นสิ่งกระตุ้นความสนใจเด็กได้เป็นอย่างดี  และที่สำคัญครอบครัวจะต้องจัดสภาพแวดล้อมให้เด็กได้สัมผัสกับ “การอ่าน” อยู่เสมอ ๆ ในชีวิตประจำวัน  พ่อแม่หรือบุคคลในครอบครัวต้องเป็นแบบอย่างการอ่านที่ดี  แล้วเด็กก็จะซึมซับนิสัยรักการอ่านตั้งแต่เด็ก
              ชุมชน  อาจมีบทบาทในการช่วยให้เกิดการส่งเสริมการอ่านได้ด้วยการให้บริการต่าง ๆ สนับสนุนแหล่งความรู้  ภูมิปัญญาท้องถิ่น องค์ความรู้   ให้โรงเรียนสามารถจัดกิจกรรมให้เด็กเกิดการอ่านได้สม่ำเสมอ
             การสร้างนิสัยรักการอ่านให้แก่เด็ก จำเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องอาศัยทุกภาคส่วนในสังคมเป็นพลังร่วมขับเคลื่อนไปพร้อมๆ กัน  หากจะให้ใครหรือองค์กรแห่งใดแห่งหนึ่งขับเคลื่อนไปโดยลำพัง ความสำเร็จก็ยากที่จะเกิดขึ้นได้  ดังนั้นจึงต้องร่วมด้วยช่วยกันรวมพลังขับเคลื่อนไปพร้อมกัน  เพื่อสร้างเด็กไทยยุคใหม่ให้รักการอ่าน  เพราะการอ่านเป็นหัวใจสำคัญที่จะเป็นทางนำชีวิตไปสู่ความสำเร็จ
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